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® Warunki i jakos¢ zycia we Wroctawiu — nowi mieszkancy i mieszkanki miasta

Na przetomie 2022/2023 przeprowadzono we Wroctawiu projekt badawczy, realizowany przez Gmine Wroctaw (Departament
Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia, Biuro Strategii Miasta Urzedu Miejskiego Wroctawia i Wroctawskie Centrum
Rozwoju Spotecznego), Uniwersytet Wroctawski (Instytut Socjologii Wydziatu Nauk Spotecznych) oraz Stowarzyszenie Edukacji
Krytycznej.

Celem projektu byto zdiagnozowanie planéw pobytowych krotko- i dtugoterminowych migrantow i migrantek oraz analizy
subiektywnie ocenianych warunkow zyciowych, oczekiwan i stosunku do miasta

® BADANIA JAKOSCIOWE Z UDZIALEM MIGRANTOW Z UKRAINY

- realizacja: luty 2023;

- 6 FGI (realizacja w jezyku ukrainskim) z udziatem 40 migrantéw z Ukrainy; tgcznie 18h (okoto tysigca minut) nagran
transkrybowanych, 379 stron maszynopisu;

- kryteria doboru badanych: migranci mieszkajgcy we Wroctawiu z rodzinami, a ich podziat nastgpit w oparciu o takie cechy jak:
ptec, sytuacja rodzinna, status na rynku pracy oraz region pochodzenia

- obszary tematyczne: codziennos¢ w miescie (aktywnos¢ w czasie wolnym, aktywnos¢ zawodowa, relacje spoteczne towarzyskie i
zawodowe), integracja i roznorodnosc (relacje z wroctawianami: doswiadczanie roznice miedzy Polakami i Ukraincami, poczucie
bycia wroctawianinem/wroctawiankg); zaangazowanie w zycie wroctawskiej spotecznosci (inicjowanie dziatan na rzecz
spotecznosci/udziat w takich dziataniach), specyfika Wroctawia (poczucie bycia wroctawianinem/wroctawianka, jako$¢ zycia w
miescie — co jest doceniane? co stanowi problem?), plany na przysztosc¢

- rekrutacja do fokusow prowadzona byta przez podmioty zaangazowane w realizacje projektu (Wroctawskie Centrum Rozwoju
Spotecznego, Stowarzyszenie Edukacji Krytycznej, Instytut Socjologii UWTr) oraz Instytut Praw Migrantow. Ostatecznie w
badaniach wzieto udziat 40 oséb — 22 osoby przybyte do Polski przed 25 lutego 2022 roku oraz 18 osob, ktore przyjechaty po 25
lutego 2022 roku.
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ROZNICE KULTUROWE — MODEL ZYCIA RODZINNEGO

To, co mnie zaskoczyto, gdy przyjechalismy po raz pierwszy, to fakt, ze w weekendy tylko ojcowie chodzili z dziecmi na plac zabaw.
W Ukrainie tak nie byfo. Jesli gdzies tam w sobote lub niedziele jest 1 lub 2 ojcow, to jest to szczescie. Tutaj, jak to w weekendy, na
ulicach nie ma matek z dziecmi, tylko ojcowie. Mowie do meza: ,Patrz!”.

— | rzeczywiscie w polskich rodzinach mezczyzni sq duzo bardziej zadaniowi. To znaczy, nie majq takiego podziatfu zadan w
rodzinie. To znaczy, mezczyzna zmywa naczynia, sprzqgta, odkurza, myje podtoge, wszystko jest w porzgdku.

— Spaceruje z dzieckiem.
— Tak. On wychowuje dzieci. Mam sqsiada, ktory biega z dwodjkqg dzieci. Za kazdym razem biega z wozkiem.

Duzo wiecej polskich mezczyzn bierze na siebie takie obowiqzki domowe, bo po prostu sie dzielg. W Polsce, mysle, kobiety i
mezczyzni sq po prostu bardziej na tym samym poziomie. Mamy [w ukrainskiej rodzinie] w domu kobiete jako amulet [ukr:
,oberih” — kobieta-Berehynia; opiekuje sie domem]. Chociaz nasza kobieta zajmuje sie wszystkim. Zajmuje sie pracqg, domem i
dziecmi. To jest naprawde za duzo. Polki — nie. Wszystko jest podzielone, majqg partnerstwo.
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A ja, kiedy tu przyjechatem, trafitem do zupetnie innego swiata. Zobaczytem, jak ludzie pracujq i zarabiajqg, ale zobaczytem, ze
pracujq bez takiego szatu jak my. Dlatego zatrudniajg Ukraincow, bo sq pracowici, bedq pracowac do ostatniej kropli potu, ale
zrobiqg to. Dlatego wielu Polakow zatrudnia teraz Ukraincow, bo wiedzqg, co on zrobi. On wykona prace. Nie ma juz nadziei dla
Polakow, bo — jak wszyscy wczesniej mowili — fachowcy wyjechali do Niemiec, Holandii, Anglii. Oni zabrali swoje rodziny tak, jak
my zabralismy nasze tutaj.

Porownujemy teraz Polakow, ktorzy mieszkajq u siebie i Ukraincow, ktorzy przyjechali i sq migrantami. To sq troche inne rzeczy, bo
ci Polacy, ktorzy np. sq teraz w Niemczech, tez pracujg po 12 godzin dziennie, albo w Anglii itd. Wiec nie mozna porownywac i
mowic, ze Polacy sq leniwi, a my tak namietnie pracujemy. Nie mozna tego tak porownywac. Chyba ze porownasz Polakow
mieszkajgcych w Polsce i Ukraincow mieszkajgcych w Ukrainie. Tez niewielu Ukraincow pracuje po 12 godzin dziennie, bo
mieszkajg w domu, a inni potrzebujq, powiedzmy, wiecej pieniedzy na zycie tam niz tutaj.

— Wiele zalezy od danej osoby. Moj szef pracuje wiecej ode mnie. Wiec sq Polacy, ktorzy lubig prace, i Polacy, ktorzy nie. | nie
wszyscy Ukraincy tez lubig pracowac.

— Sq Ukraincy, ktorzy lubig pracowac i tacy, ktorzy nie lubig.

— Ukraincy po prostu przyjechali tutaj, zeby zarobic.

— To wfasnie mam na mysli, kiedy mowie, ze porownujemy Polakow, ktorzy mieszkajq u siebie i ludzi, ktorzy przyjechali tu do
pracy.
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A Polacy, i w ogole Europejczycy, sqdze, bardziej kochajg Zycie, wolniej sie poruszajq, bardziej pozwalajq, by wszystko szfo
wtasnym rytmem. | oni do tego rytmu nie bedq sie dokfadac. Jesli tak bedzie, to tak. 8 godzin pracy, 4 dni to super sprawa, jesli
pensja pozostanie taka sama.

Wydaje mi sie, ze Ukraincy, w przeciwienstwie do Polakow, sq bardziej spieci. Mysle, ze moge to stwierdzic nawet po ich twarzach.
Potrafie odroznic, kto jest Ukraincem, a kto Polakiem wtasnie po mimice, spojrzeniu, zachowaniu. Jestesmy jacys rozedrgani,
wypaleni.

— Kiedy my przeprowadzilismy sie do Polski, nie moglismy ogarngc, dlaczego wszystko byfo takie wolne. Dlaczego nikt nigdzie sie
nie spieszyt?

— ,Spokojnie, spokojnie”.

— Tak, ,,spokojnie”.

— ,Na spokojnie”.

— Na poczgtku to byto bardzo irytujgce, bo bylismy przyzwyczajeni do naszego tempa, nie moglismy zahamowac. Ludzie sq bardzo
wywazeni. Nawet jezeli stoisz w kolejce w sklepie, wybierasz cos dfugo, ta osoba bedzie stata obok i bedzie czekata 5 minut, az
wybierzesz. A potem juz ona podejdzie i wybierze to, czego potrzebuje.
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[Polacy s3] ,Hermetyczni”. Jesli chodzi o nawiqzywanie prywatnych kontaktow i wpuszczanie ludzi do swoich domow. Sq inaczej
przyjazni, powiedziatbym. Moze mniej emocjonalni. Moim zdaniem. Bo ja mam polskich przyjaciof. Pomagamy sobie, przyjaznimy
sie, ale moze nie w taki sam sposob, powiedzmy, emocjonalny. To jest po prostu inny temperament.

— Ja zapisywatem, robitem krotkie notatki na temat tego, co ludzie mowili. | w ogole, jesli chodzi o otwartosc Polakow, to w
porownaniu z ludzmi z tych samych krajow nadbaftyckich, jest ona wieksza. Chodzi mi o to, ze oni sq zamknieci na maksa.

M: A kto jest zamkniety? Ludzie z krajow baftyckich?

— Z krajow baftyckich, tak. Mam na mysli Litwe i totwe. Odwiedzitem tylko te dwa kraje. Ale oni sq uprzejmi. Jednak sq jak
najbardziej zamknieci na cos prywatnego. To znaczy, nigdy nie wpuszczq cie do zycia prywatnego. Chociaz mozecie spedzac razem
czas przez osiem godzin dziennie. Jednak czyms prywatnym raczej nie bedq sie dzielic. Nie wnikajg w Twoje zycie prywatne. To
znaczy, ze mozecie spedzac czas bez poczucia dyskomfortu. Ale to sq wtasnie ludzie z krajow bafttyckich. Odnosnie ludzi z Polski [nie
dokancza zdanial.

M: Czy chodzito o kraje baftyckie?

— Tak. Odnosnie Polakow. Cos pomiedzy tym a tym, co jest w Ukrainie.
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®* s3zroznicowane w zaleznosci od tego, czy sg realizowane w zyciu zawodowym czy prywatnym (znaczenie ma
przy tym fakt, ze w pierwszym s3 one zdeterminowane zewnetrznie, w drugim — sg wynikiem wtasnego wyboru):

To niby jest polska firma, tak, ale mamy ukrainskich pracownikow. Wiec jest mniej wiecej fifty-fifty. Tak, fifty-fifty, zarowno w
Zyciu prywatnym, jak i w pracy.

Chodzi mi o to, Ze w pracy jest wiecej Polakow. W zyciu prywatnym jest inaczej. Mam oczywiscie polskich przyjaciot. Ale
powiedziatbym, ze wiecej kontaktow mam w srodowisku ukrainskim.

* relacje wspotftworzone w zyciu prywatnym: albo staty sie i pozostajg otwarte na ,,innych” etnicznie (wowczas do
kregu ukrainskich migrantow dotaczajg Polacy), albo s3 zamkniete w obrebie ,swoich” (Ukraincow):

Wiec tak jest, ze wiekszosc osob, z ktorymi sie porozumiewamy, to Ukraincy. Gdzies po drodze, w miescie, w sklepach, transporcie,
przychodniach, sq Polacy. Moja wspoflokatorka tez jest Polkq, ale nie komunikujemy sie zbytnio.
[...] mam przyjaciot z obu stron. Wiec utrzymuje dobre relacje z obiema stronami.
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* obserwacje i doswiadczenia badanych wskazujg na stawianie przez Polakow granic w prywatnych kontaktach, co
ma znaczenie dla etnicznego zroznicowania relacji spotecznych migrantow rozwijanych poza sferg zawodowa:

— No nie, nie zapraszajg mnie do siebie domu. Spotykamy sie z nimi na ulicy, w sklepie. Albo idziemy na spacer. Zauwazyfam, ze
nawet juz sq kolegami, dobrze cie traktujg. Ale majq bariere. Rodzina, dom. To bardzo trudne.

M: Nie zapraszajqg do domu?
— Nie. Mozecie sie usmiechngc 10 razy do siebie i o czyms porozmawiac. Tak samo jest z tymi sgsiadami. Rozumiem, Zze to pewnie

ich sposob postepowania. Wiec nawet wyttumaczyli mi, ze nie dzwoni sie tak po prostu. Nie ma zwyczaju, Zzeby zadzwonic i
zapytac: ,Jak sie masz? Co u ciebie?”
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* w relacje formalne migranci wchodzg w rozmaitych przestrzeniach publicznych — w pracy, w szkotach i
przedszkolach, w urzedach (miedzy klientami a urzednikami), w obiektach ustugowo-handlowych; relacje te s3

zarowno (wzglednie) trwate, jak i przelotne:

— Tak, po prostu bytfa bardzo szczesliwa, ze tam chodzi i nauczycielka jest z niej bardzo zadowolona. Wychowawca klasy pomaga
jej i wspiera. Majg w szkole dodatkowe zajecia z jezyka polskiego i matematyki.

M: Dla Ukraincow?
— Dla obcokrajowcow. | dosc¢ duzo innych rzeczy. Tak naprawde rodzice, komitet rodzicielski, zebrali pienigdze, zeby kupic jej

rzeczy. Mysmy przyjechali z plecakami.

Ja tez pracuje gtownie z Polakami. Moge powiedziec, ze co 2-3 tygodnie mam jakies nowe znajomosci z polskimi rodzinami, bo
pracuje dla dewelopera, ktory buduje osiedle [...] W domach sq pekniecia, dom osiada, sq rozne rzeczy. | moja praca jest z tym
zwiqzana, odpowiadam za reklamacje, robie ludziom naprawy. Najpierw psuje, potem naprawiam [respondent zartuje]. | gfownie
zauwazytem, ze w ciggu ostatnich 3 lat duzo rodzin ukrainskich tez sie przeprowadzito i kupito domy. Ale w pracy, w zespole, sg

zarowno Ukraincy, jak i Polacy.
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* W relacje nieformalne migranci wchodzg zaréwno w rozmaitych przestrzeni publicznych, jak i prywatnych.

[...] powiem, Ze byta taka sytuacja w tramwaju, kiedy rowniez zostatem zaczepiony przez pijanego kibica w szaliku, koszulce, z
roznymi logotypami druzyn pitkarskich i czteropakiem po piwie. Podszedt do mnie i zobaczyt, ze mam kolczyk z trojzebem. Podszedt
do mnie i powiedziat: ,Masz tadny kolczyk”. Zaczelismy z nim rozmawiac. On, wrecz przeciwnie, wspierat mnie. To zalezy
bezposrednio od osoby.

M: Jaki Pan miat kolczyk?

— tadny.

— tadny.

— Pytat, czy to godto Ukrainy. Powiedziatem, ze tak. On, ze dobry.

M: To jest pozytywne.

— Tak, wiec to tez jest.

O relacjach nieformalnych migranci mowili odwotujac sie, po pierwsze — do zhajomosci hawigzanych w miejscu
swojego zamieszkania, z sgsiadami, po drugie — do znajomosci ,,przeniesionych” z miejsca pracy zawodowej i
rozwijanych poza nig (czes¢ z nich otrzymywata status relacji przyjacielskich).
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®* po stronie Polakow: niespetnianie przez Ukraincow oczekiwan w zakresie znajomosci jezyka polskiego, stereotyp
Ukrainca, przekonania o tymczasowosci pobytu czesci migrantow, negatywna ocena skali migracji ukrainskiej do
Wroctawia:

[...] od razu zmienia sie jej wyraz twarzy, staje sie taka spieta i niezadowolona. Mowi: ,,Nie rozumiem, prosze mowic po polsku”. | tyle. |
czeka na mnie, az powiem po polsku i tyle. Powiedziatam: ,Nie, dziekuje, nie trzeba".

Jest kategoria ludzi, ktorzy uwazajq, ze jestesmy tu tymczasowo i powinnismy siedziec cicho. Dlatego jest cos takiego, jak Polska dla
Polakow.

Po prostu jestesmy dla nich jak kleska zywiotowa. No coz, rozumiem, ze jestesmy dla nich jako kataklizm.

®* po stronie migrantow: brak znajomosci jezyka polskiego, tymczasowosc sytuacji czesci migrantow, wiek, w ktérym
doswiadcza sie migracji, relacje spoteczne praktykowane on-line):

Mnie sie wydaje, im wczesniej dziecko sie przeprowadza, tym lepiej ono sie adaptuje. | juz nie ma rozgraniczania na narodowosci. A jezeli
pozniej, to jest trudniej. Nam [dorostym] jest trudniej, poniewaz — nie wiem — ale mi sie wydaje, ze z czasem jest trudniej nawigzac
kontakty.

Obecnie, w ciggu ostatnich dwoch lat, obserwuje w sobie takg tendencje, ze sie odgradzam. Byc moze dlatego, ze pielegnuje swoje granice
prywatnosci. Dzieki przeprowadzce do Polski nauczyfam sie nawigzywac i utrzymywac kontakty online. Bardzo sie zaprzyjaznitam ze
studentami, z ktorymi studiuje we Lwowie [respondentka wspominatfa wczesniej, ze studiuje we Lwowskim Uniwersytecie w trybie
niestacjonarnym].
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* Mnie sie podoba we Wroctawiu — zwrécitam na to uwage — ze tutaj istnieje swoboda
wypowiedzi. Ludzie noszg — nawet jezeli mowimy po prostu o odziez — to, co chcg. Sg
bardzo niezwykli. Ta wolnoSc daje przyjemne uczucie. Takie wyrazanie siebie. Ludzie
chodzg rozni. Kobiety, mezczyzni, mtodsi, starsi, w roznym wieku, osoby binarne. Wszystko
Jjest rozmaite. Poziom kultury jest odczuwalny. To jest Swietne, ze cztowiek Ssie nie bol | ma
mozliwosc. Czegos takiego nie ma w Ukrainie. To jest trudne.
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* Gdzies biegniemy, zeby zarobi¢ wiecej-wiecej. A tutaj oni
Zy|g powoli. | mogg sobie coS zaplanowac, bo
spoteczenstwo, struktura spoteczenstwa i zycie Jest taka,
Ze mogg sobie cos zaplanowac, wiec nie spieszg sie, to
po pierwsze. A po drugie, Jak majg np. weekend, to cafa
rodzina odpoczywa. A UKkraincy sg przyzwyczajeni do
tego, ze Kobieta robi pranie, sprzgta, idzie na zakupy. A
mezczyzna jest w pracy.



Pozytywne postrzeganie miasta gha) Unieersytet bggflm:{;n
OGOLNE WARUNKI ZYCIA, TEMPO ZYCIA, WORK LIFE BALANC

* [...] roznica polega na tym, ze my naprawde jestesmy przyzwyczajeni do
swojego sposobu na zycie. Gdzies biegniemy, zeby zarobic wiecej-wiecej.
A tutaj oni zyjg powoli. I mogq sobie cos zaplanowac, bo spoteczenstwo,
struktura spoteczenstwa i Zycie jest taka, ze mogq sobie cos zaplanowac,
wiec nie spieszq sie, to po pierwsze. A po drugie, jak majq np. weekend,
to cata rodzina odpoczywa. A Ukraincy sq przyzwyczajeni do tego, ze
kobieta robi pranie, sprzqta, idzie na zakupy. A mezczyzna jest w pracy.



Negatywne postrzeganie miasta 5 eyt cb;ﬁgégﬁﬁg
SLUZBA ZDROWIA, SYSTEM EDUKACIJI, DUW

® Niekompetencja i brak checi. Niekompetencja jest problemem w wielu sprawach. Na
przyktad, w medycynie. To nie tylko w miejskiej. To jest wszedzie. Na przyktad,
umowitem syna na wizyte u dentysty w celu usuniecia zeba. Dostat wizyte. To jest
prywatna klinika. Kiedy przyszlismy, mowiq: ,,Prosze bardzo, to sq zeby mleczne, nie
moze tego usunqgc chirurg”. A zostalismy umowieni sie z chirurgiem. Zgb sie usuwa
przez zwyktego dentyste. Mingt miesigc. Czekalismy. Potem wrocilismy. Moja zona
powiedziata: , Wtedy prosze zapisac do lekarza, ktory usuwa zeby”. Umowili nas na
wizyte za 2 tygodnie, ale znowu z chirurgiem.
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® No, mowitam, jestem zszokowana nauczycielami. Wymagajq od nich tego samego,
co od Polakow. Nie rozumiem, dlaczego nauczycielka polskiego kaze im pisac
wypracowanie na 170 stow, gdy dzieci uczq sie polskiego przez cztery miesigce. Nie
moge tego zrozumieé. Zaden jezyk obcy na poczqtkujgcym poziomie nauki nie
wymaga pisania wypracowan. No to jest troche smieszne. W ogole nie ma
pobtazania. Absolutnie. Zadnych odpustéw w ogdle. To znaczy, nawet zeby potowe
odpuscic. Siedzimy. Jest bardzo ciezko, bo musze napisac wypracowanie dla 2 dzieci.
Siadamy, piszemy po rosyjsku i uzywamy Google translatora.
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® A kiedy mowie, ze administracja wojewodzka dziata, na przyktad, w sposob radziecki. Mam
na mysli kulture komunikacji z ludzmi. Ze wiesz, ze choébys nie wiem, co robit, to i tak ci sie
nie uda. | mozna pisac skargi, mozna [00:51:49 niestyszalne stowo od respondenta]. /
mozna tam pisac. Oni majq tez wyzszy organ, Rzqd do spraw Migrantow w Warszawie. To
jest najwyzszy organ, do ktorego mozna sie odwotac, jezeli ci urzednicy panstwowi na
miejscu zrobiq cos ztego. | to nigdy nie dziata. To znaczy, piszesz skarge i z gory wiesz, Zze to
nie zadziafa.



zapewnhniajgce wypoczynek (tereny zielone,
obiekty sportowe)

atrakcyjne i estetyczne (zabytki)
centra handlowe
Instytucje kultury

okolice, w ktorych mieszkaja migranci

Uniwersytet UGZELNIA
W/ Wroclawsk et

Swietna medytacja. Rano to sama przyjemnosé. Do
pracy idzie sie, gdy przechodzi sie przez starowke. | sq
miejsca do spacerowania . Lubie okolice, w ktorej
mieszkam. Wiec zaznaczyftam Krzyki w ogole.
Zasadniczo ta dzielnica podoba mi sie

k %k k

Jestesmy po prostu przyzwyczajeni do pracy gdzies w
centrum, do chodzenia niektorymi ulicami, wiec
bardzo lubimy te stare miejsca z duzq iloscig
zabytkow. Jest Wyspa Stodowa, stary rynek i te nowe
budynki. Wrocfaw jest nowy, nowoczesny,
powiedzmy. SkyTower. | jest duzo parkow. Bardzo
nam sie to podoba, bo w weekendy, zwtaszcza latem,
mozemy wzigc¢ rowery i pojechac tam odpoczqc catg
rodzing. Dlatego czesto chodzimy do Parku
Potudniowego, na Swidnicki, do zoo.



* Postrzegane jako niebezpieczne

* Postrzegane jako nienowoczesne

Brudne

Uniwersytet UGZELNIA
W/ Wroclawsk et

Dlatego, ze tam jest zawsze niesamowicie brudno. Wielka
ilosc butelek po piwie i tak dalej. Jezeli przychodzisz blizej
wieczoru, to jest tam niezmierzona ilosc alkoholu,
narkotykow. Ludzie zachowujq sie nieadekwatnie. Nie
mowie, ze wszyscy sq tacy, ale sq takie egzemplarze. Wiec
wieczorem tam moze byc niebezpiecznie. Bardzo
niebezpiecznie. Szczegolnie jesli dziewczyna idzie sama i
niema komu jg bronic

*k*

To jest po prostu szok. Tak, szczury. Po prostu nie wiem.
Rozumiem, ze to stare miasto. Przynajmniej te kosze na
smieci w centrum miasta, i te ulice. Troche szkoda, mozna
powiedziec. Tak wyremontowany centrum, a jak sie
wchodzi w uliczke, to sie mysli ,,Kurde”.



OBYWATELS]

MIEJSKIE

"WO

WAZNE | NIE CHCE

1/ Czytanie imternetowych artykubow
prasowych na lokalne tematy

MIEWAZNE | NIE CHCE

34/ Oplgdanie programow telewizyjnych w polskiej
welewizji

7/ Sprzedai ushug/produktow

10y Dyskusje o hobby na forach internetowych w
jeryku polskim

11/ Dyskuspe o hobbry MNa foradh imernetowsych w
jazyku ukrsirskim

24 Udzialt w sportach zespobosanych

2{ Czytanie lokalnych gazet papierowych

28/ Przynaleznosc do wspolnoty relizijng]

16, Wispoipraca z rady osiedis [Radg Osiedia)
12/ Ginsowsnie ra projekty WED (Wrochawski Budzst Obyweteisk |

WAZNE | CHCE
25/ Oszczedzanie wody lub energn

22/ realizowanie hobby (np. modeling,
fotograha)

36/ Domowe spotkania z rodzing lub
przyjaciotmi
37/ Spotkania/kontakty z przyjaciotmi w
Internacie

39/ Jazda przyjaznymi dla srodowiska srodkami
transportu (rower, skuter, transport publiczny)

40/ Korzystanie z miejskiego programu "Nasz

32/ Weekendowe wypady za miasto




OBYWATELSTWO
MIEJSKIE

.

WAZNE | AMBIWALENCIA

21/ Udziat w wydarzeniach kulturalnych

38/ Nawigzywanie kontaktow z Ukraincami w
sieciach spotecznosciowych

1A
IGZA

(ONALOSC!

WAZNE | CHCE

25/ Oszczedzanie wody lub energii
22/ Realizowanie hobby (np. modeling, fotografia)
36/ Domowe spotkania z rodzing lub przyjaciotmi
37/ Spotkaniafkontakty z przyjaciolmi w Internecie

39/ Jazda przyjaznymi dla srodowiska srodkami
transportu (rower, skuter, transport publiczny)

40/ Korzystanie z miejskiego programu "Nasz Wroctaw™

32/ Weekendowe wypady za miasto

42/ Udziat w wydarzeniach organizowanych przez przedszkole,

(U

12/ Udziat w bezposrednich (offline) spotkaniach zwigzanych z hobby (w

13/ Udziat w bezposrednich (offline) spotkaniach zwigzanych z hobby (w

35/ Dyskutowanie o problemach miasta/dzielnicy na forach internetowych
41/ Udziat w roznych spotkaniach z sgsiadami, np. pikniki sgsiedzkie lub

orzedszkole moiero dziecka. szkote moiero dziecka

AMBIWALENTNY I CHCE \

jezyku polskim)

jezyku ukrainskim)
29/ Uczestnictwo w nabozenstwach religijmych

rozmowy na podworku J




AMBIWALENTNY I NIE CHCE
4/ Udziat w akcjach protestacyjnych
43/ Udziat w grupach sgsiedzkich na FB lub Whatsapp

NIEWAZNE | NIE CHCE

34/ Ogladanie programow telewizyjnych w polskiej
telewizji

7/ Sprzedaz ustug/produktow

10/ Dyskusje o hobby na forach internetowych w jezyku
polskim

11/ Dyskusje o hobby Na forach internetowych w jezyku
ukrainskim

24/ Udziat w sportach zespotowych
2/ Czytanie lokalnych gazet papierowych

28/ Przynaleinosc do wspolnoty religijnej

-~

20/ Udziat w internetowych grupach wsparcia (np.
"Widzialna reka - Wroctaw™)

NIEWAZNE | AMBIWALENCIA

33/ Ogladanie programow telewizyjnych na
Ukrainie

S

ersytetO
tawski

EJ

LS EWRin
EDAWCZA

INICJATYWA DOSKONALOSCI



AMBIWALENTNY

A

3/ Korzystanie ze wspdlnych spizarni zywnosci (przyjmowanie/dawanie) lub udziat w
tworzeniu ogrodow spotecznosciowych

5/ Udziat w konsultacjach spotecznych (ogtaszanych przez instytucje miejskie i otwartych
dla spoteczenstwa) lub udziat w

6/ Korzystanie z ustug wspolnych

14/ Udziat w spotkaniach bezposrednich (offline) zwigzanych z hobby (mieszanych - w
roznych jezykach)

15/ Sieci sasiedzkie zapewniajace pomoc, wsparcie i wymiany przedmiotow
16/ Wspotpraca z rada osiedla (Rada Osiedla)

17/ Prace sasiedzkie, np. prace na podworku

18/ Gtosowanie na projekty WBO (Wroctawski Budzet Obywatelski)
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